
 
Vers une pratique de l’accompagnement spirituel 

La session est vécue  dans un climat de silence 

    
 
 

Session ASession ASession ASession A    
 

Du Mardi 11110000    SSSSeptembreeptembreeptembreeptembre    2012012012013333 (17h) 
au Vendredi 11113333    SeptembreSeptembreSeptembreSeptembre    2012012012013333 (16h) 

 

• Mardi 11110000 SeptembreSeptembreSeptembreSeptembre 2012012012013333    
Accueil 
Présentation du programme de la session  
et formation de petits groupes 

 

• Mercredi 11111111    SeptembreSeptembreSeptembreSeptembre    2012012012013333    
Spécificité de l’accompagnement spirituel  
entretiens individuels 

 

• Jeudi 11112222    Septembre 201Septembre 201Septembre 201Septembre 2013333 
     A propos de différents types 
     d’accompagnements spirituels 

Moi, où en suis-je ? 
 

• Vendredi 13 Septe13 Septe13 Septe13 Septembre 2013mbre 2013mbre 2013mbre 2013 
     Qu’est-ce qu’un verbatim ? 
     Comment le rédiger ? 
      
     Célébration finale ( 16h ) 
 

 
  
 
 

 
 

Fondement et pratique de Fondement et pratique de Fondement et pratique de Fondement et pratique de 

l’accompagnement spirituell’accompagnement spirituell’accompagnement spirituell’accompagnement spirituel    

 
 sous la direction de P.Y. Brandt, professeur de 

psychologie religieuse, avec une équipe 
d’accompagnateurs 

 
Cette formation se réfère à la longue tradition 
de « lectio divina » à l’intérieur du 
monachisme de l’Eglise indivise. Celle-ci a été 
reprise avec conviction par le Protestantisme et 
par tout le peuple de l’Eglise dans la méditation 
des Ecritures. 
 
La formation se vit en trois étapes : 
 

� La session ALa session ALa session ALa session A (3 jours) est une session 
de sensibilisation et de mise en place 
du cadre d’une expérience 

� Une mise en pratiqueUne mise en pratiqueUne mise en pratiqueUne mise en pratique d’un 
accompagnement spirituel en relation 
avec un superviseur pendant une 
période de cinq mois. 

� La session BLa session BLa session BLa session B (3 jours) pour une 
relecture des accompagnements. 
Travail en petits groupes et 
supervision de l’expérience pratique. 

 
 

 
 

Session BSession BSession BSession B    

 

Du Mardi 18181818    MarsMarsMarsMars    2012012012014444 (17h) 
au Vendredi 21 21 21 21 MarsMarsMarsMars    2012012012014444 (16h) 

 

• Mardi 18181818    Mars 201Mars 201Mars 201Mars 2014444 
      Accueil 

Présentation du programme de la session  
 

• Mercredi 19191919    MarsMarsMarsMars    2012012012014444    
      Le cadre de l’accompagnement spirituel 

entretiens individuels 
analyse de verbatim I en petits groupes 

 

• Jeudi 20202020 Mars 201Mars 201Mars 201Mars 2014444    
Enseignement à plusieurs voix 
entretiens individuels 
analyse des verbatim II et III 

 

• Vendredi 21212121    MarsMarsMarsMars    2012012012014444    
                 Enseignement à plusieurs voix    

entretiens individuels 
analyse des verbatim IV 
Evaluation de la formation 

 
Célébration finale (16h) 
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Semences 

 

Vers une pratique de 

l’accompagnement spirituel 
 
 
 
 
 
 
 
« Quand j’écoute vraiment avec l’autre 
    ce qu’il écoute lorsqu’il parle et vit, 
       c’est vraiment lui que j’écoute »  
                          J.L.Chrétien 
                        L’arche de la parole 

Communauté des Diaconesses de Reuilly 
10 Rue Porte de Buc 

78000 VERSAILLES 
 
 
 
 
 

Semences 

Vers une pratique de 

l’accompagnement Spirituel 

 
 
 
 
 
 

� De la sDe la sDe la sDe la sensibilisation à laensibilisation à laensibilisation à laensibilisation à la    formation.formation.formation.formation.                                        
Vers une pratique  Vers une pratique  Vers une pratique  Vers une pratique  de de de de 

l’accompagnement spirituell’accompagnement spirituell’accompagnement spirituell’accompagnement spirituel    
    
 
 
 
 

Année 2013-2014 


